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Juhend annab statsionaarset dpet labiviivatele iildhariduskoolidele iilevaate, kuidas korraldada koolides
iseseisvat dpet. Kaesolev juhend ei ole digusakt. Juhendi jargimine aitab kaasa, et iseseisev dpe oleks
koolis korraldatud kehtivate 6igusnormidega kooskdlas. Tuleb arvesse vétta, et tana kehtivas digusruumis
on iseseisva oppe korraldamine Oigusparane eelkdige kooli ruumides vdi kooli poolt kontrollitud
keskkonnas labiviiduna.

Olulised moisted

Oppepiev on kalendripdev, mil dpilane on kooli paevakava vdi individuaalse dppekava alusel kohustatud
Oppes osalema.

Oppetund on kooli pievakavas voi dpilasele koostatud individuaalses dppekavas juhendatud &ppeks
ettenahtud ajavahemik.

Juhendatud 6pe on dpe, kus dppija tegevus on ldbivalt juhendatud ja tagasisidestatud. Ope toimub kool
maaratud viisil, mis on suunatud teadmiste ja oskuste omandamisele.

Kontaktope on juhendatud 6pe, milles osalevad korraga nii 6ppija kui ka dpetaja, nt loeng, seminar,
praktikum, konsultatsioon, 6ppekaik.

Kontaktoppeks saab lugeda ka sellist e-Opet, kus dppekeskkonnas osalevad samal ajal nii dpilane kui
Opetaja.

Iseseisev dpe on juhendatud Ope, kus Opetaja vahetult ei osale (st ei ole kontaktdpe). Iseseisev dpe on
lihiajaline dppevorm, mis arvestatakse lubatud Gppekoormuse sisse.




1. Iseseisva oppe eesmargistamine

® Moelge labi, kuidas toetab iseseisev Ope iga Oppija arengut ja aitab kaasa Opitulemuste
saavutamisele.

® Hinnake, kuivord on dpilaste dpipadevus, enesejuhtimispadevus ja planeerimise oskus kujunenud,
et iseseisev dpe oleks tohus ja tulemuslik.

® Seostage iseseisva Oppe eesmargid ainevaldkondlikult voi valdkondade iileselt, et saavutada
[6imitud ja terviklik Oppetegevus.

Tahelepanekud: Iseseisva dppe eesmargid peavad olema seotud kooli dppekava eesmarkidega. Oluline
on arutada need labi oma kooli 6pilaste ja lapsevanematega.

Tahelepanekud: Iseseisva dppe keskne eesmark on Opilase Opioskuste ja enesejuhtimise arengu
toetamine. Iseseisva Oppe korraldamise eel peab hindama, kas Opilase juba omandatud teadmised,
oskused ja hoiakud toetavad iseseisvat oppimist.

2. Oiguslik raamistik ja kooskdlastused

® Raakige iseseisva oppe korraldus labi kooli hoolekogus v6i muus seadusejargses esinduskogus
ja veenduge, et igal lapsevanemal oleks olemas kogu info ning vdimalus anda korralduse kohta
tagasisidet.

Mdelge labi, kuidas iseseisev dpe mojutab vastutuse jaotust koolis ja koolipdeva korraldust.
Raakige opetajatega labi tookorralduse kiisimused iseseisva dppe ajal.

Tagage, et oppijad on kursis iseseisva Oppimise korraldusega. Andke teada, millistes
keskkondades tootatakse ja mida Opilased peavad seal tegema. Jalgige, et neid keskkondi poleks
liiga palju, sest see tekitab dpilastes segadust.

Hoolitsege selle eest, et kooli pidaja on kursis iseseisva 6ppe korraldamisega ja on selle vajadusel
kooskdlastanud

Iseseisev dpe, mis hdlmab tervet dppepdeva, tuleb planeerida dppeaasta iildtooplaanis ja teha
toimumise aeg teatavaks Oppeaasta alguses.

Tahelepanekud: Kooli ja pidaja hoolsuskohustuse ulatust mdjutab dpilase vanus ja vaimne kiipsus. Mida
vanem on Opilane, seda enam voib eeldada temalt {ldiste kditumistavade tundmist, neist arusaamist ja
voimet nende jargi oma kaitumist kujundada. Kooli hoolsuskohustus ei eelda ildjuhul seda, et
koolitootajal oleks igal ajal visuaalne iilevaade iga dpilase tegemistest. Selline pidev jalgimiskohustus
voib siiski tekkida tulenevalt nt fiiiisilisest dppekeskkonnast voi konkreetse dpilasega seotud asjaoludest.
(allikas: Riigikohus)



3. Iseseisva oppe kavandamine

» Moelge Oppijatest lahtuvalt Iabi ja otsustage, millal ja kui sageli iseseisev 6pe toimub ning valige
sobivad ajad, arvestades:

® tasemetoode ja eksamite perioode,

» Opetajate tookorraldust,

® koolivaheaegu,

® toitlustamise korraldust koolis

® Voimaldage opilastele iseseisva 6ppe ajal kooli ruumide kasutamine ja looge sinna iseseisvaks
Oppimiseks sobilikke dpialad.

® Mdelge ja radkige labi, kuidas korraldada toitlustamine.

® Selgitage vilja, kas ja milline on Opilaste tehnoloogiline valmisolek ning arvestage sellega
oppetegevuste kavandamisel. Kui dpilane vajab iseseisvalt dppimise lilesannete sooritamiseks
tehnilisi vahendeid, siis tuleb need dpilasele tagada.

Tahelepanekud: Mida pikemaid iseseisva dppimise ajaiihikuid planeerida, seda kdrgemaks muutub risk,
et see ei sobi lihtmoodi kdigile lastele ja peredele. Riskide maandamine eeldab t6husat koostood
lapsevanematega. Riski maandab iseseisva dppimise korraldamine koolimajas, kus juhendamine on
vajadusel vahetult teostatav.

Tahelepanekud: Oppepieva hdlmava iseseisva dppe ajal peab koolimaja olema dpilastele avatud nagu
alati ning dpilane voi lapsevanem ei pea seda eraldi kokku leppima. Koolimaja ruumide teistsugusel viisil
kasutamine iseseisva Oppe ajal voib aidata Opilasi motiveerida ja toetab iseseisvas dppes osalemist.

Tahelepanekud: Piiramatu interneti-mahu kasutamise voOimalus Opilase oma seadmetes ei ole
iseenesestmadistetav. Videoid sisaldavad dppematerjalid eeldavad lldjuhul piiramatut interneti mahtu.

4. Oppe sisu ja juhendamine

® Maidrake iseseisva oppe ajaks kindlad konsultatsiooni ja juhendamise véimalused, et ennetada
voimalikke Opitorkeid. Veenduge, et Opetajatel oleks olemas vahetu reageerimise vdimalus.

Arvestage, et kdik Opilased ei suuda iihtviisi iseseisvalt dppida ning vdivad vajada erinevat tuge.
Iseseisva Oppimise dnnestumise eeldus on, et dpilaste iseseisva dppimise oskusi on dppetdd valtel
jarjepidevalt kujundatud.

Koostage iseseisvaks Oppeks selged todjuhendid ja tagage, et lilesanded on joukohased, vastavad
Opitulemustele ja 6ppija tulemused on tagasisidestatud.

® Arvestage, et iseseisev t66 on osale Gpilastest ajamahukam.

Tahelepanekud: Viltige iilesannete iilekoormust - fookus peab olema kvaliteedil, mitte kvantiteedil.
Iseseisvas dppes osalemine eeldab Opilaselt oskust uusi tehnoloogiaid kasutada ja vdimet iseseisvalt
Oppida - ise oma dppimist planeerida, jalgida ja kontrollida.



Tahelepanekud: Kui eeldatakse, et dpilane kiilastab dppetegevuse kaigus muuseumi, nditust vms, tuleb
tagada, et iihegi Opilase jaoks ei ole dpitulemuse saavutamise takistuseks ressursi, nt piletiraha voi
transpordi voimaluse puudumine.

Tahelepanekud: Iseseisev dpe on iiks Oppeprotsessi osa, mille tagasisidestamiseks sobib kujundav
hindamine. Opilane vajab eeskitt tagasisidet, mis on tal hésti 6nnestunud ning mis vajaks veel
harjutamist. Soovitatav on kasutada dpilase enesehindamist. Oluline on, et dpilane saaks aru, mida ja
millal hinnatakse.

5. Kommunikatsioon

® Radkige osapooltega ldbi kogu iseseisva oppe kavandamine, alates eesmarkidest kuni
korraldamiseni.

Teavitage Opilasi ja vanemaid aegsasti, soovitavalt hiljemalt dppeperioodi alguses. Arvestage, et
iseseisva 0ppe korraldamine voib mojutada perede elukorraldust.

Jalgige, et iikski dpilane ei peaks oma pere elukorraldusest tulenevalt tundma iseseisva 6ppimise
ajal eristumist teistest dpilastest. Nii naiteks ei ole moistlik edastada koikidele suunatult sénumit,
kus kooli ruumide vdi tehnoloogiliste vahendite kasutamist seostatakse koduste tingimustega.

Arvestage kommunikatsiooni kavandamisel, et iga seotud osapooleni jduaks temale vajalik info.
Kasutage koolis kokkulepitud infokanaleid.

Koguge tagasisidet dpilastelt, Opetajatelt ja lapsevanematelt iseseisva dppimise kohta ja arvestage
sellega planeerimisel



