
 

 

 

ChatGPT ja kool: suuniseid tekstirobotite kasutamiseks hariduses  

ChatGPT ja teised tekstiloomemootorid (kõnekeeles juturobotid, tekstirobotid) on õppimise ja 

õpetamise kontekstis leidmas üha rohkem kasutust. Tegemist on uue põlvkonna 

tehisintellektiteenustega, mis suudavad koostada ka eestikeelset originaalteksti väga laial 

teemavalikul. Mõistetavalt on tekstiloomemootorite kasutus koolides ja ülikoolides tõstatunud 

hulgaliselt küsimusi õpetajate, õppejõudude, koolijuhtide aga ka õpilaste, lastevanemate ja teiste 

hulgas.  

Allpool on koondatud ekspertide ja praktikute esmased vastused tekkinud küsimustele ja 

soovitused tekstirobotite teemal. Kuigi valdkond on kiires arengus ja hea praktika veel 

kujunemisjärgus, toovad eksperdid välja, et tehisintellekti tulek vabakasutusse loob uusi 

õppimisviise ja võimalusi, mida tuleks Eestis kindlasti ära kasutada.  

Tekstirobotid õppimise teenistuses 

Julgustame haridusasutusi ja õppijate juhendajaid käsitlema tekstirobotite kasutamise 

võimaluse tekkimist muutuste juhtimise protsessina, mille käigus üle vaadata õpetamisel 

kasutatavad materjalid, töövõtted ja metoodikad.  

Tekstiloomemootorite võidukäik sarnaneb olukorraga, mil kasutusele jõudsid kalkulaator, 

tekstiparendustööriistad nagu MS Office Speller, automaattõlke tööriistad nagu Google Translate 

jt. Uute tehnoloogiate lisandumisel on tähtsaim tekkinud võimaluste teadvustamine ja neist 

parima kasutusse võtmine. Küll aga tuleb endale selgeks teha ka tehnoloogia varjupool ja 

olukorrad, kus neid kasutada ei tohiks. Näiteks kui õppija kasutab tekstiloomerobotit kodutöödes 

ja õpetaja ei saa seda tuvastada, siis võib see tekitada eksitavaid arusaamu õppija tegeliku 

arengu kohta. Teisalt tuleb mõista, et tehnoloogia sihipärane kasutus ei ole plagiaat ega pettus, 

kui see on õppija poolt korrektselt viidatud ja oli õpetaja poolt antud ülesandes lubatud või polnud 

selgesõnaliselt keelatud.  

Haridus- ja teadusministeerium toetab uute tehnoloogiate tekkimisel teadlikkuse suurendamist 

(üli)koolides ja õpetajate tasandil ning tehnoloogia eesmärgipärast integreerimist 

õppetegevustesse; samuti sellest hoidumist, kui kasutus ei täida õppija arengust lähtuvaid 

eesmärke. Individuaalsed otsused ChatGPT ja teiste sarnaste juturobotite lahenduste 



kasutamisest õppeasutustes peavad tuginema õppeasutuste ja õppetegevust läbi viivate 

inimeste asjatundlikkusele.  

Kokkuvõtlikult võivad ChatGPT ja teised tekstiloomerobotid kujutada väärtuslikku tööriista 

õpilaste ja üliõpilaste abistamiseks, kuid nende kasutamiseks on vaja kokku leppida, millistel 

tingimustel neid tööriistu õppimisel kasutada saab ja võib. Kui ülesande koostamisel on 

kasutatud tehisintellekti, siis peab õppija selle metoodikana välja tooma. Oluline on, et ChatGPT 

kasutamine toimuks viisil, kus õppija on teadlik erinevate metoodikate kasuteguritest, tunneb 

peamisi õpistrateegiaid ja teab, mis ja kuidas teda õpitulemuste saavutamisel toetab.   

Korduma kippuvad küsimused 

 Kas tehisintellekti abil on tõesti võimalik lahendada Eesti koolides antavaid kodutöid?  

Jah. Tekstiloomerobotid saavad hakkama pea iga tekstipõhise ülesandega ning seda sõltumata 

valdkonnast. Uuematesse mudelitesse võib sisestada eestikeelseid kodutöid ilma tõlketa ja ka 

vastus koostatakse eesti keeles. Vastuste kvaliteet on võrdlemisi kõrge (ehkki vahel teevad 

algoritmid ka rumalaid vigu) ja tekstiloomerobotid suudavad lahendada ka väga keerukaid 

ülesandeid. Hetkel jääb ChatGPT hätta vaid spetsiifiliselt Eesti kultuuriloole omaste küsimuste 

vastamisel.   

 Kas tehisintellekti kasutamine teksti koostamisel on plagiaat?  

Vaidlused selle üle, kas matemaatilise mudeli treenimiseks kasutatav algandmestik on kasutusse 

võetud seaduspäraselt või on sellega rikutud autoriõiguseid, alles käivad. Hetkel ei liigitata 

tehisintellekti poolt loodud teksti plagiaadiks selle termini mõistes. Plagiaat ehk loomevargus 

seisneb kellegi teise töö esitamises oma tööna ilma viitamiseta allikale. Tekstiroboti kasutamist 

olukorras, kus see on selgesõnaliselt keelatud, tuleb käsitleda pigem akadeemilise pettusena, 

mis on mõistena laiem. Oluline on mõista, et iga õppija vastutab enda esitatud tööde eest ise, 

olenemata kas ta kasutaks selleks juturoboti, tekstiparendustööriista, tõlketööriista vmt abi või 

mitte. Täpsemad tehisintellekti kasutamisele viitamise reeglid kehtestab (üli)kool (näide Tartu 

Ülikooli juhendis).    

 Kas riiklikes regulatsioonides leiab ka praegu piiravaid määratlusi, mis defineerivad 

lubatu/keelatu piiri ja mida saaks muuseas ka AI puhul kasutada? 

Vabariigi Valituse määrustega sätestab gümnaasiumi riiklik õppekava ja põhikooli riiklik 

õppekava võimaluse reguleerida kooli õppekavas, et kõrvalise abi kasutamise või 

mahakirjutamise puhul võib kirjalikku või praktilist tööd, suulist vastust (esitust), praktilist 

tegevust või selle tulemust hinnata hindega „nõrk”. Põhikooli riikliku õppekava ja gümnaasiumi 

riikliku õppekava kohaselt kehtestab kooli õppekava direktor. Lisaks on kõrvaline abi ja 

mahakirjutamine reguleeritud Haridus- ja teadusministri määrusega “Tasemetööde ning 

põhikooli ja gümnaasiumi lõpueksamite ettevalmistamise ja läbiviimise ning eksamitööde 

https://ut.ee/et/sisu/tartu-ulikooli-suunis-tekstiroboti-kasutamiseks-oppetoos
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koostamise, hindamise ja säilitamise tingimused ja kord ning tasemetööde, ühtsete põhikooli 

lõpueksamite ja riigieksamite tulemuste analüüsimise tingimused ja kord”.  

Tehisintellekti kasutamist õppetöös saab reguleerida kooli õppekavas. Tehisintellekti 

kasutamine on käsitletav kõrvalise abina, kui see ei ole selgesõnaliselt osa ülesandest. 

 Kas on kuidagi võimalik kontrollida kas õppija on oma töö koostamisel kasutanud 

tehisintellekti?  

Kahjuks saab kontrollida vaid kogu teksti lausalist vastavust ja seda ainult konkreetses 

programmis loodud AI teksti kohta. Kui tekstis on tehtud muudatusi, näiteks lisatud koma, 

vahetatud sidesõnu või kasutatud mõnda teist tehisintellekti rakendust, siis ei ole võimalik teksti 

päritolu selgeks teha. Mitmed ettevõtted võivad tulevikus pakkuda teenuseid, milles lubavad enda 

abiga juturobotitele jälile saamist. Paraku võib iga inimene luua endale krati, mis muudab 

juturobotite jälitamise võimatuks. Lisaks on kõrgenenud oht, et näiline tehisintellekti tuvastaja 

kasutab saadud andmeid kurjasti. Oluline on mõista, et kellegi esitatud teksti sisestamist 

kolmandale veebilehele võib käsitleda privaatsuse rikkumisena.    
 

Soovitused  

 Esitage küsimusi, kasutage enam arutelusid  

Esitage õppijatele küsimusi ülesande või nende antud vastuste kohta, et näha, kas nad saavad 

konkreetsest materjalist aru. Kui nende vastused on ebamäärased või valed, võib see olla märk 

sellest, et kasutatakse tehisintellekti. Kui õppija on saanud materjalist korrektselt aru ja oskab 

oma vastuseid põhjendada, siis on õpieesmärk saavutatud olenemata, kas ta kasutas või ei 

kasutanud selleks mõne välise meetodi abi.   

 Kasutage tehisintellekti tekstiroboteid õpieesmärkide täitmiseks  

Kasutage tehisintellekti tekstiroboteid konkreetse vastuseni jõudmise asemel erinevate nurkade 

alt teema üle arutlemiseks. Tekstirobotid võivad avada probleeme uutest ja huvitavatest 

vaatenurkadest. Tulemuste üle arutledes ja hinnates saadud info õigsust omandame kergesti nii 

analüütilise kui ka kriitilise mõtlemise. Kindlasti peab õpilasi ja üliõpilasi suunama kasutama 

kõiki võimalikke originaalallikaid, nagu raamatud ja artiklid, mis pakuvad teemast sügavamat 

arusaamist.  

 Kontrollige ebatavalisi mustreid  

Kui õpilaste vastustes on ebatavalisi mustreid, näiteks palju sarnaseid sõnu või fraase, mida 

antud õppija tavaliselt ei kasutata, võib see olla märk tehisintellekti või muu kõrvalise abi 

kasutamisest.  



 Kontrollige identseid vastuseid  

Kui kaks või enam õpilast esitavad sarnaseid vastuseid olukorras, kus tegemist ei ole 

faktiküsimusega, võib see olla märk tehisintellekti kasutamisest.  

 Kontrollige ebatavalist täpsust  

Kui õpilase vastused on ebatavaliselt täpsed olukorras, kus tegemist ei ole faktiküsimusega, võib 

see olla märk tehisintellekti kasutamisest.  

 Kontrollige ebatavalist kiirust  

Kui õpilase vastused valmivad ebatavaliselt lühikese aja jooksul, võib see olla märk tehisintellekti 

kasutamisest. Enamasti on 1 lk loometöö valmimiseks kuluv aeg vähemalt  tund. On 

kahtlustäratav, kui töö saabub hindamiseks tagasi oluliselt lühema ajaga. 

 Suunake õppijaid viitama allikaid ja meetodeid  

Kui õppijad loovad sisutekste, siis tutvustage neile, kuidas oma mõtete aluseks olevaid teisi 

autoreid viidata. Kui õppijad kasutavad erinevaid metoodikaid tekstiloomes, siis tuleks neid 

viidata. Suunake õppijaid juturobotite kasutust oma töödes viitama ja eraldi nt. kaldkirjas välja 

tooma, et oleks üheselt arusaadav, millise osa on koostanud õppija ja millise robot. Kiitke 

õppijaid, kes on olnud oma viitamises korrektsed.   

 Ülesannete andmisel keskenduge õpieesmärkide sõnastamisele ja mõtestamisele koos 

õppijatega   

Kui annate õpilastele iseseisvaid töid, mis on ChatGPT abil lahendatavad, püüdke koos õppijatega 

arutleda, milliste õpieesmärkide täitmist ülesannete lahendamine toetab ja kuidas mõjutab 

tulemust erinevate õpistrateegiate kasutamine. Oluline on, et õppija tunnetaks enda valikute mõju 

teadmiste omandamisele ja mõistaks, et oma valikute kaudu vastutab ta ka tulemuste 

saavutamise eest.    
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