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SISSEJUHATUS

Huvihariduse eesmiérkide teostumisele aitab huvikoolis kaasa libimdeldud ja eesmérgistatud
oppe kavandamine. Oppekava koostamine on oppe kavandamise iiheks osaks. Sisuka
oppekava koostamisele aitab kaasa analiiiisitud, pohjendatud ja etapiline koostamine. Sellisel
juhul saab huviala Oppekava olla reaalselt kasulik toovahend Oppe ldbiviijale oma td6
tegemisel, Oppurile oma Oppe planeerimisel, lapsevanemale info saamiseks ja kohalikule

omavalitsusele otsuste tegemisel.

Kiesolev juhendmaterjal on abivahendiks huvihariduse Oppekavade koostajatele ning
koosneb neljast suuremast osast. Esimeses osas tutvustatakse Oppekava koostamise
lahtepohimotteid ning terminoloogiat. Juhendi teisest osast leiab iihe vdimaliku
tegevusmudeli, kuidas Oppekava koostada. Kolmandas peatiikis kirjeldatakse Oppekava
kohustuslikke komponente (0ppe eesmiirgid ja kestus, Oppeainete loend ja ainekavad) ning
neljandas peatiikis Oppekava ja ainekava vodimalikke lisakomponente, mis annavad ideid,

kuidas oma huviala dppekavas kajastada erinevaid aspekte.

Juhend on soovituslik ning mdeldud to6vahendina huvikoolide dppekavade arendamisel ning

tilevaatamisel.



1. LAHTEPOHIMOTTED JA TERMINOLOOGIA

1.1 OPPEKAVA KOOSTAMISE LAHTEPOHIMOTTED

Huviharidus on siisteemne juhendatud tegelemine huvialaga vaba tahte alusel tasemedppest ja
toost vabal ajal siivendatud teadmiste ja oskuste omandamiseks. Oluliseks osaks on isiksuse
mitmekiilgse arengu toetamine valitud huvialal. Rohutada tuleb siin seda, et huvihariduse néol
on tegemist iildjuhul mitteformaalse doppimisega. Huviharidus on kiill eesmirgistatud, kuid
vabatahtlik. Huviharidust eristab huvitegevusest (iileriigilise vo6i huvikooli) Oppekava

olemasolu.

Oppekava huvihariduses voib kirjeldada mitmest aspektist. Uhest kiiljest on tegemist
Oppetegevuse ldbiviimise plaaniga, kus médratakse kindlaks oppe eesmirgid, kestus ja maht,
oppeainete loetelu jne. Teisest kiiljest voib dppekava vaadata kui kokkulepet selle osas, mida
oppur peaks koolist kaasa saama. Mdlemal juhul on Sppekava kommunikatiivne vahend.
Oppekava annab opetajale, dppurile, lapsevanemale, kooli pidajale, avalikkusele infot.
Edastatakse oluline info selle kohta, kuidas toimub antud huvialal dppimine — milliseid

teadmisi ja oskusi millises mahus ja kuidas dppur omandab.

Iga huvikoolis dpetatava huviala kohta koostatakse huviala dppekava. Huviala dppekaval on
nd kohustuslik miinimum, mis on sitestatud huviharidusstandardis ja esitatud antud

juhendmaterjalis 6ppekava kohustuslike komponentidena. Nendeks on:

e Oppe eesmirgid ja kestus,
e Oppeainete loend,
e ainekavad.
Huvihariduse iiheks oluliseks eesmérgiks on suur mitmekesisus ja seetOttu on erinevatel

huvialadel oma spetsiifika, dppe kavandamise ja ldbiviimise ning dppekava koostamise



traditsioonid. Eripdra kirjeldamise toetamiseks pakub juhendmaterjal oppekava sitestatud
miinimumi komponentide korval ideid ja voimalusi lisakomponentide nédol. Need voimalikud
oppekava lisakomponendid suunavad Oppekavade koostajaid motlema ldbi oma huvialast

tulenevaid spetsiifilisi aspekte. Sellisteks osadeks on niiteks:

e Oppekava ja ainekava lithikirjeldus,

e Oppekavale sisenemiseks vajalikud (eel ) pddevused,
e Oppekorraldus,

e ainekava Oppesisu,

e Opetaja profiili kirjeldus,

e Oppekava ldbimise/tditmise kirjeldus,

e Oppekava lilevaatamine ja muutmine,

e vodimalikud teised komponendid.

Need komponendid ei ole Oppekavas kohustuslikud, seega otsustavad nende lisamise
vajalikkuse iile konkreetsesse huviala dppekavasse iga huviala koostajad ise. Seejuures tuleb

silmas pidada eelkdige oma huviala eripira.

1.2 EESMARGIST LAHTUV PLANEERIMINE JA VALJUNDIPOHINE OPPEKAVA

Kédesolevas juhendmaterjalis on Oppekava koostamise aluseks voetud eesmaérgist ldhtuv
planeerimine, mille kohaselt eesmirk on ldhtekoht kdigi muude Oppekava komponentide
(6ppesisu, meetodite, mahu, Opetamise jne) valikul. Oppe kavandamise lihtekohaks on
Oppurite taotletavate teadmiste, oskuste ja hoiakute kirjeldused: huviharidusstandardis

huvihariduse iilesanded, huviala 6ppekavas ja ainekavas opivéljundid.

Eesmirgistamine toimub suunaga iildiselt {iiksikule: esmalt seatakse koige iildisemad
eesmargid, millest tuletatakse juba konkreetsemad ning kitsapiirilisemad eesmirgid. Lahtuvalt
eelnevast tuletatakse huviharidusstandardis seatud huvihariduse eesmérkidest ja iilesannetest
huvialade Oppekavade eesmirgid ning neist omakorda vastavate ainekavade eesmérgid.

Seejuures on oluline, et koik {iildistustasemed oleksid omavahel kooskdlas: kui



huviharidusstandardi eesmérgid annavad sisendi huviala dppekava eesmirkidele, siis peavad
koik huviala Oppekava eesmirgid aitama kaasa huviharidusstandardi eesmérkide tditmisele.
Samuti peavad ainekavade eesmirgid tidpsustama huviala Oppekava eesmirke ehk ainekavade
eesmargid ,.kogusummana‘“ peavad tagama koigi Oppekavale seatud eesmirkide téditmise.
Eesmirgist ldhtuv planeerimine on alusideeks véljundipdhisele Oppe kavandamisele.
Viljundipohise Oppe puhul keskendutakse Oppimise eesmirkidele ja hindamisele. Seatakse
tihtsed eesmirgid ehk viljundid ning eeldatakse, et neid vOib saavutada erinevatel viisidel.
Kuna oluline on teada, millisele tulemusele Oppe ldbimise jdrel joutakse, kirjeldataksegi
oppekava eelkdige Opiviljundite kaudu. Samas ei saa loomulikult dra unustada ka dppekava

Oppesisu ja -protsessi, sest ilma nendeta pole voimalik dpiviljundeid saavutada.

Viljundipohine dppekava on kaasaegsem alternatiiv traditsioonilisele sisendipohisele
Oppekavale. Sisendipdhisel Oppe kavandamisel keskendutakse Oppeprotsessile ning
ehitatakse see liles, tuginedes sisendile (Oppe sisule ja teemadele).  Seevastu
viljundipohisel Oppe kavandamisel on tidhelepanu keskmeks ja kogu tegevuse
lahtekohaks, Oppimise eesmirgiks seatud véljundid — Oppimise tulemusel omandatavad
tuvastatavad teadmised, oskused ja hoiakud voi nende kogumid. Sellisel juhul taotletakse,
et Oppurid saavutaksid tihesuguse, kindlaksméératud tulemuse (véljundi), kuid jdetakse
vaba vdimalus jouda selleni erinevate sisendite kaudu (0ppesisu, meetodid jne).

1.3 OPPEKAVA TERMINOLOOGIA MOISTED:

Huviala oppekava on dokument, mille kaudu méiiratakse kindlaks huviala Oppe-ja
kasvatuslikud eesmérgid ehk opi viljundid, dppeainete miinimumloendi, tunnijaotusplaani ja

ainekavad ning nduded kooliastmete ja kooli 1dpetamiseks;

Ainekava on oOppekava osa, milles esitatakse Oppe sisu ning Opi viljundid vastava aine

kaudu oppetegevuses kooli astmeti;

Oppe eesmirgid/opiviljundid : on huviala andmise kaudu iildist isiksuse arengut toetavad
padevused- Oppepadevus, tegevuspidevus, vidrtuspiddevus, enesemdiiratluspddevus ja aine

padevus, mis médratakse kooliastmeti;
Viljundipohisus: dppimise tulemusel tuvastatavad teadmised, oskused ja hoiakud.

Hindamine/tagasisidestamine on vastavuses eesmargiks seotud viljunditega ja soltub

huviala omapérast. Hindamise eesmérgiks on suunata ja toetada Oppurite enesehinnangu
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kujunemist ja motiveerida sihikindlalt 8ppima . Oppur peab teadma, mida ja millal

hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid.

2. KUIDAS KOOSTADA OPPEKAVA JA AINEKAVA

Kiesolevas peatiikis kirjeldatavad Ooppekava koostamise etapid ning koostamise jirjekord ja
loogika on rakendatavad ka ainekava koostamisel, kuid lihtsuse ja selguse huvides kasutame

tekstis vaid terminit dppekava.

Oppekava kui dokumendi koostamine on iiks osa Sppe kavandamise protsessist. Opet
kavandades seatakse esmalt sellele eesmérgid, seejdrel koostatakse vastav kava dOpetamiseks
(6ppekava). Oppekava alusel viiakse 1ibi Ope, misjdrel analiiiisitakse Oppekava alusel
Opetamise ning selle tulemuse vastavust seatud eesmirkidele ning vajadusel viiakse

Oppekavasse sisse muudatused voi korrigeeritakse esialgseid eesmérke.

Eesmarkide l

seadmine {mida OK koostamine
taotletakse)

OK rakendamine
{Oppe

i [&biviimine)

OK anallis
{uuendusvajadus)

Joonis 1. Oppe kavandamise protsess

Oppekava koigi etappide iile mdtlemine aitab kaasa, et valmiks sisukas &ppekava, mis on

reaalselt kasulik:



e toovahend Oppe lédbiviijale (Opetajale, treenerile, ringi juhendajale jne) oma t60
tegemisel,

e Oppurile oma dppe planeerimisel,

e lapsevanemale info saamiseks,

e huvikoolile oma dppe motestatud planeerimisel,

e kohalikule omavalitsusele otsuste tegemisel,

e avalikkusele huvihariduse ldbipaistvuse suurendamisel.

Oppekava koostamise protsessi on erinevates allikates liigitatud erinevalt. Kiesolevas
juhendmaterjalis on Oppekava koostamine jagatud neljaks etapiks, mis on esitatud joonisel 1.
Oluline on kokku leppida, kes asuvad huvikoolis vastava huviala Oppekava koostama.
Oppekava valmimiseks on vajalik koostajate omavaheline suhtlemine, koostd6 ja kokkulepete
saavutamine. Taoline valikute langetamine aitab Opet libimdeldumalt kavandada. Arutelude

kidigus voib tekkida kiisimusi, millele alles tuleb hakata vastuseid otsima.

Eelto6 ehk ldhteinfo koondamine. Esimeses etapis koondatakse kokku koik vastava
Oppekavaga seotud asjakohane info. Tutvutakse ldhtedokumentidega (huvikooli seadus,
huviharidusstandard, maiirustikud jne), erialaste materjalidega (nditeks riietuse reeglid
tantsuspordis jmt), konsulteeritakse ekspertidega (nii Oppekava koostamise kui ka vastava
huviala ekspertidega), kaardistatakse Oppekava sihtriihmad (Oppurid, kooli pidaja,

lapsevanemad jne). Sihtrithmad moodustatakse vastava kaadri olemasolul.

Eesmirkide seadmine ja sellele vastava tagasisidestamise (hindamise) méiratlemine.
Selles etapis piistitatakse Oppekavale Oppe eesmirgid ja sOnastatakse vastavad Oppekava
opiviljundid. Oppekava Sppe eesmirgid kirjeldavad, mida taotletakse antud &ppekavaga
iildiselt. Oppekava opiviljundid kirjeldavad, millised teadmised, oskused ja hoiakud saavutab

Oppur selle dppekava labimisel.

Eesmirkidega koos moeldakse ka sellele, kuidas hakatakse tagasisidet andma eesméirkide
tditmisele Oppurite poolt. Tagasisidestamise korraldust planeeritakse koos eesmirkidega
seetOttu, et see aitab seada eesmirke nonda, et nad on ka tuvastatavate véljunditega. Vastasel
korral vdivad eesmargid jddda tiihjadeks sonadeks, mille saavutamisele tegelik ope kaasa ei

aitagi.



Tulenevalt eesmirkidest Oppesisu, meetodite ja mahu maidratlemine. Koik {ilejdanud
oppekava (lisa) komponendid ldhtuvad Oppekava eesmirkidest ja Opiviljunditest. Seega,
Oppekavasse valitakse ainult need sisu, meetodite jm komponendid, mis aitavad kaasa

eesmérkide ja dpiviljundite saavutamisele.

Oppekava rakendamine, analiiiisimine ja muutmine. Kui dppekava on kirja pandud, tasub
seda rakendamise (st antud Oppekava jargi Opetamise) jooksul ja pdrast seda analiiiisida — kas
moned elemendid vajaksid muutmist vOi tdiendamist. Vastavalt praktika kdigus ilmnenud

vajadusele viiakse muudatused dppekavasse sisse. See tegevus toimub koolisiseselt.

Kui muudatused on pdhimdttelist laadi, siis sel juhul voib tegu olla ka hoopis uue dppekava
loomisega, mitte lihtsalt vana muutmisega. Sel juhul vastavalt huvikooli seadusele v&ib
huviala dppekava muutmiseks, uue lisamiseks vdi olemasoleva sulgemiseks Eesti Hariduse
Infosiisteemis teha kooli pidaja vOi tema poolt selleks volitatud ametiisik, huvikooli
hoolekogu v6i dppendukogu ning tehtud ettepanekud kinnitab huvikooli direktor.

Niide: [tekib pdrast iihe konkreetse oppekava koostamise protsessi noustamist/juhendamist]

Pirast kirjeldatud etappide labimist kordub kogu tsiikkel jélle otsast peale — koondatakse info
muudatusettepanekute kohta, vaadatakse iile eesmérgid, viiakse sisu jt Oppekava

komponendid vastavusse eesmirkidega ning rakendatakse uuenenud Sppekava jne.

3. OPPEKAVA KOHUSTUSLIKUD KOMPONENDID

3.1.0PPE EESMARGID JA OPIVALJUNDID

Kiesolevas juhendis eristatakse Oppe eesmirke ja opiviljundeid. Oppe eesmirgid on
tildisemad ja suunatud Oppe- vOi ainekavale ning Opiviljundid on konkreetsemad ning

suunatud Oppurile.

Oppe eesmirgid on huviharidusstandardi jdrgi iiks huviala &ppekava kohustuslikest
komponentidest. Oppekava koostamise lihtealuseks antud juhendmaterjalis on eesmirgist

lahtuv planeerimine (vt ptk 1.2). Seega on oppe eesmirkide seadmine dppekava koostamise ja



oppetegevuse kavandamise ja rakendamise koige olulisem ldhtealus. Samas tuleb meeles
pidada, et kdike ei ole voimalik kavandada voi kirja panna. Seetdttu on iilevaatlikkuse huvides

vaja, et Oppekavasse jouaksid koige olulisemad dppe eesmérgid.

Oppe eesmiirgid on huvikooli taotlused dppe- ja kasvatustoo libiviimisel ehk eesmirkide
subjektiks on dppeasutus. Oppe eesmirgid kirjeldavad, mida taotletakse antud dppekavaga
iildiselt. Oppe eesmirkide saavutamine ei ole reeglina dppes jilgitav — tegelik eesmirkidele

vastavus vOib selguda alles aastaid pirast Opingute ldbimist.

Peamiseks tugipunktiks Oppekava Oppe eesmirkide sdnastamisel on huviharidusstandardis
esitatud huvihariduse eesmirgid. Huviharidusstandardi jérgi on huvihariduse eesmirgiks luua
voimalusi isiksuse mitmekiilgseks arenguks ja toetada noore kujunemist histi toimetulevaks

tthiskonnaliikmeks. Huviharidus:

1) pohineb noorte osalusel ja vabal tahtel;

2) pohineb huvialade ja noorte vordsel kohtlemisel;

3) toetab noorte arengut, iseseisvust, omaalgatust, initsiatiivi, aktiivsust;
4) pakub noortele eduelamusi ja tunnustust;

5) pakub noortele huvialaga tegelemise ja selle tunnetamise roomuy;

6) arendab loovust ja sotsiaalseid oskusi;

7) on avatud, positiivne ja noori julgustav.

Lisaks toetab huviharidus Eesti kultuuri- ja sporditraditsioonide, tehnoloogilise arengu ja

keskkonna jitkusuutlikkust ning paikkondlike traditsioonide arengut.

Vastavalt huviharidusstandardis vilja toodud eesmirkidele ja arvestades huvialade
spetsiifikat, vastava piirkonna ja kooli traditsioone, vajadusi ja ressursse, kooli tootajate,

Oppurite ja vanemate soove, sonastab iga huvikool iga dpetatava huviala dppe eesmirgid.

Niiteks:

Spordikooli korvpallimidngu dppekava dppe eesmirgid:
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1. Huvi dratamine mitmekiilgse sporditegevuse vastu;

L

Oppurite tervise tugevdamine ja erinevate kehaliste vdimete mitmekiilgne arendamine:
kiiruse, osavuse, vastupidavuse, koordinatsiooni, painduvuse arendamine ;

Teadmiste suurendamine tervislikust eluviisist ja toitumisest;

Korvpalliméngu pdhiliste tehnikaelementide dpetamine ja jiarjepidev tdiendamine;
Korvpalli médngutaktika algteadmiste Opetamine ja jirjepidev tdiendamine

Sportlike iseloomuomaduste, suhtumiste ja hoiakute arendamine;

Meeskonnatt6 oskuste kujundamine;

© 4 kW

Siisteemse treeningu ja voistlemise protsessis maksimaalsete tulemusteni joudmine ja
kogemuste kujundamine;
9. Sporditeoreetiliste teadmiste ja praktiliste oskuste omandamine iseseisvaks

harjutamiseks tervisespordi harrastuste jatkamisel .

Opiviljundid viljendavad Sppetdd tagajirjel otseselt ilmnevaid teadmisi, oskusi ja
hoiakuid voi nende kogumit, mille olemasolu vOi saavutatust on voimalik tdendada ja
hinnata. Iga eesmirk voib olla seostatav rohkem kui iihe Opivéljundiga, kuid
maksimaalselt voiks ithe eesmirgi kohta olla kuni seitse Opiviljundit, sest vastasel

korral muutub loetelu raskesti rakendatavaks.

Opiviljundite sdnastamisel on tugipunktiks huviharidusstandardis esitatud huvihariduse
tilesanded. Huviharidusstandardis on huvihariduse iilesandeks noorte loomevoimete

avastamine ja kavakindel arendamine, et aidata kujuneda isiksusel, kes:
1) motleb loovalt;

2) oskab oma tegevust eesmirgistada , kavandada ja hinnata;

3) suudab valida, otsustada ja vastutust kanda;

4) suudab analiiiisida iimbritsevat tegelikkust;

5) oskab teha t66d, on valmis koostooks;

6) modistab teadmiste ja pidevoppe tdhtsust ning oskab dppida.

11



Nendest iilesannetest ning kirjeldatud oppe eesmérkidest ldhtuvalt sdnastab huvikool huviala
opiviljundid, kus on kirjas, millise isiksuse kujunemist toetab vastava huviala dppekava ehk

millised viljundid saavutab &ppur selle dppekava libimisel. Opiviljundite subjektiks on seega

oppur.

Iga Spiviljundi juures tuleb silmas pidada ka seda, millist ajaressurssi viljundi tditmine nduab
ja milliste meetoditega/Oppetoé vormidega/vahenditega antud viljund saavutatakse.
Opiviljundid sonastatakse lausetena, mis viljendavad dppuri tegevust: [dppur] — [tegevus] —

[mida? kuidas? millega?].
Vétame eeltoodud dppe eesmérkidest : Korvpallimdngu algteadmiste edastamine.
Sellele &ppe eesmiirgile vastav dpiviljund oleks: Oppur valdab korvpallimdingu algteadmisi.

Alltoodud skeem nditab, kuidas huviharidusstandardi eesmirgid ja iilesanded on aluseks
Oppekava Oppe eesmirkide ja Opivéljundite sOnastamisel, millest omakorda tuletatakse

ainekava Oppe eesmirgid ja Opivaljundid.

Huviharidusstandardi eesmirgid 1

S
Huviharidusstandardi iilesanded ]
Oppekava dppe eesmirgid 1
. ~
Oppekava &piviljundid ]
Ainekava Oppe eesmérgid 1 l
S

Ainekava opiviljundid ]

Joonis 2. Eesmirkide ja dpiviljundite seosed erinevatel iildistusastmetel

Ainekava Oppe eesmirgid ja Opiviljundid sOnastatakse samadel pohimotetel, kui dppekava

Oppe eesmirgid ja opiviljundid.
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3.2.0PPE KESTUS (MAHT)

Oppe kestus on huviharidusstandardi ja huvikooli seaduse jirgi iiks huviala &ppekava
kohustuslikest komponentidest. Selles Oppekava osas kirjeldatakse, milline on Oppekava
libimiseks kuluv ajaline kestus. Oppe maht esitatakse akadeemilistes tundides (1
akadeemiline tund = 45 minutit), et tagada kooskdla ja parem iihilduvus teiste hariduse
vormidega.

Kuigi kohustuslik on esitada ainult Oppekava ldbimiseks kuluv iildmaht (akadeemilistes
tundides), siis vOib informatiivsuse ja selguse huvides kaaluda dppe kestuse esitamist ainete

ja/vdi dppevormide kaupa.

Oppe kestuse esitamine ainete kaupa on vdimalik ja informatiivne juhul, kui huviala
Opetamine toimub eraldiseisvate ainetena (nt solfedZzo ja muusikaajalugu mone
muusikainstrumendi Oppekavas). Teisalt voib mones Oppekavas toimuda ainete Opetamine
16imitult, mistdttu on ainete ajalise kestuse eristamine keeruline kui mitte voimatu — sel juhul
pole motet ajakulu kunstlikult ainete kaupa eristada ja Oppekava koosnebki vaid iihest

ainekavast .

Oppe kestuse eristamine dppevormide kaupa annab olulist informatsiooni Sppurile (voi tema
vanemale) eriti sel juhul, kui lisaks tavapirasele regulaarsele dppele lisandub nditeks iseseisev
to0 voi kui on vajalik, et Oppur peab kodus veel teooriat Oppima, mond muusikariista
harjutama vmt. Lisaks iseseisvale toole vodivad tdiendavat ajakulu nduda ka laagrid,
voistlused, kontserdid, nditused jne — seetdttu voib olla maistlik dppekavas kirjeldada, kui
tihti need toimuvad ning kas nendes osalemine on Oppekava ldbimiseks soovituslik voi

kohustuslik.

Taolise n6 varjatud ajakulu Sppekavas selgelt vilja toomine aitab oppuril sellega arvestada ja
oma aega paremini planeerida juba dppima asudes. Loomulikult peab taaskord rohutama, et
huvialad on ddrmiselt mitmekesised ning seega ei esine taolisi lisanduvat ajakulu ndudvaid
oppevorme sugugi koigil dppekavadel. Samas voib mdnel huvialal lisaks dratoodutele esineda
hoopis isesuguseid erisusi dppe kestuse osas, mida tasuks antud dppekava punktis kirjeldada.

Koik soltub siiski konkreetsest huvialast ning selle eripdrast.

Jargnevalt iiks niide, kuidas on vdimalik kajastada Oppe kestust nii ainete kui ka dppevormide

kaupa:
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OPPE KESTUS
Statsionaarne dpe Iseseisev too KOKKU
akadeemilistes tundides

Aine 1: ...

Aine 2: ...

Laagrid, voistlused,

niitused jne

KOKKU:

3.3 OPPEAINETE LOEND JA AINEKAVAD

Oppeainete loend on huviharidusstandardi ja huvikooli seaduse jirgi iiks huviala ppekava
kohustuslikest komponentidest. Oppeainete loendi Sppekavas eraldi viljatoomise eesmirk on

kirjeldada millistest ainetest see dOppekava koosneb.

Lisaks pelgalt ainete nimetustele voib siin méelda ka sellele, kas esitada ka ainete eesmdrgid
ja liihikirjeldused. Moni aine on teise eeldusaine; kas mond ainet opetatakse samaaegselt,

seostatult vmt.

Ainekava on Oppekava veelgi tipsem lahti kirjutus iihe konkreetse aine piires. Siin tuuakse
detailsemalt vilja konkreetse aine Opetamisega seotud aspektid. Huviharidusstandard ja
huvikooli seadus ei sea ainekava vormile ega sisule mingeid kriteeriume, seega puuduvad
ainekaval kohustuslikud komponendid. Oppe mdtestatud planeerimise ning &ppekava
informatiivsuse huvides voiks siiski kaaluda ainekavade koostamist sarnaselt dppekavale (vt

peatiikk 2 kdesolevas juhendmaterjalis).

Viljundipohine oppe kavandamine eeldab, et ainekava kirjutatakse lahti ldhtudes suurema
tildistusastmega dokumentidest: huviharidusstandardist ja huviala 6ppekavast. Kui oppekava

funktsioon on eelkdige kommunikatiivne, siis ainekava on juba viga konkreetne abivahend ja
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tooriist Opetajale: siit leiab ta nditeks Opivéljundid, mille saavutamiseni ta aitab oma dppuritel

jouda.

Huviala dppekava jaguneb aineteks nii, et iga aine moodustab omaette sisulise terviku ning
eristub teistest ainetest. Oluline on siinjuures just sisuline loogiline terviklikeks osadeks
jaotumine, mitte ajaline jaotus. Seega ei pruugi ained olla ajaliselt iiksteisele jargnevad, vaid
mone huviala dppekaval voib erinevate ainete Opetamine toimuda (osaliselt) samaaegselt.

Niiteks maalimine ja kompositsioon kunsti Oppekavas.

Viiksemahuliste oppekavade puhul voib osutuda, et huviala dpetus toimub terviklikult ning
oppekava polegi maistlik aineteks jaotada. Sel juhul voibki piirduda ainult ithe ainekavaga
ning pole tarvidust Oppekava kunstlikult osadeks jagada. Taaskord — koige olulisem on

lahtuda konkreetse huviala ja selle dpetuse sisulisest eripdrast ning iihtset reeglit siin pole.

Ainekava koostades on modistlik seal kajastada alapunkte, mis annavad {iilevaate aine
erinevatest aspektidest. Ainekavale ei ole seatud iihtki kohustuslikku komponenti, seega peab
lahtuma eelkdige konkreetse huviala eripédrast ja Opetamise poOhimotetest. Kéesolevas
juhendmaterjalis on kirjeldatud dppekava komponente, kuid samad komponendid on sobivad
ka ainekavadesse. Kui vastava alapunkti kajastamisel ainekavas esineb erisusi oppekavas
kajastamisest, siis on seda juhendmaterjalis ka kirjeldatud. Nagu ka dppekava puhul, pole
toodud alapunktide loetelu ainekavade jaoks 10plik ega ammendav, vaid soltub konkreetse

aine eripdrast ja sellest tulenevast vajadusest erinevaid aspekte kirjeldada.

Lisaks juhendmaterjali peatiikkides 3 ja 4 kirjeldatud komponentidele soovitame kaaluda veel
kahe alapunkti lisamist ainekavasse: Oppesisu ja Oppematerjalid ja Oppevahendid. Nende
lisamise vajalikkuse iile saab otsustada, kaaludes oma huviala dpetuse eripéra ja vajadusi. Ka

need kaks komponenti ei ole kohustuslikud, vaid ainekavas kajastamiseks vabatahtlikud.

Oppesisu

Kéesolevas juhendmaterjalis ldhtutakse kiill dppekava koostamisel véljundipdhisusest (vt
peatiikk 1.3), ent see ei tdhenda, et dppe sisu oleks ebaoluline. Ka viljundipohise Oppekava
koostamisel tuuakse ainekavas vilja oppesisu. Oppesisu voib tuua vilja teemadena, mille

ldbimine aitab kaasa ainekavas seatud eesmirkide saavutamisele.
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Niide:
Joonistamise ainekava I dppeaasta Oppesisu:

Graafiline mdrk ja selle omadused. Graafilise mdrgi tekitamise viisid. Mdrgi diinaamika,

riitm ja viljendusrikkus. Tasapinnaline kujutamise spetsiifika. Ruumiillusiooni loomine.

Pohiliste joonistusvahendite, -materjalide ja —votetega tutvumine. Paberi liigid, paberi
valiku soltuvus joonistusvahenditest ja to0 kestusest. Paberi formaat, selle vastavus motiivile.
Standard formaadid. Pliiatsid ja nende mdrgistamispohimotted. Siisi ,souss ,sangviin,
pastellid, kriidid jm. joonistusvahendid. Kustukummid ja nende kasutamine joonistamisel.

Suled ja tuss.

Joonistusharjumuste ja votete omandamine ...( vajalik lahti kirjutus)
Joonte omadustega tutvumine... ( vajalik lahti kirjutus)

Joonistuse iilesehituse aluste omandamine (vajalik lahti kirjutus) jne.

Eesmirgist ldhtuva planeerimise kohaselt tuletatakse Oppesisu ainekava eesmérkidest ja
opiviljunditest. Eelnevast tulenevalt midravad just eesmérgid ja opiviljundid &ra, millist sisu

antud aines késitletakse, mitte vastupidi.

Oppematerjalid ja 6ppevahendid
Siin alapunktis saab kirjeldada, millised eriomased Oppevahendid ning kirjandus ja muud
allikad on konkreetse aine ldbiviimiseks vajalikud, mis on oppetdd aluseks. Mahuka loetelu

olemasolul ning vajadusel vdiks dppematerjalide loetelu vormistada ainekava lisana.

Soltuvalt konkreetsest ainest voib eristada Oppematerjalid ja —vahendid, mis on vajalikud
Oppurile ja mis Opetajale. Eelnevast tulenevalt on see véimalus edastada olulist infot dppijale
(voi tema lapsevanemale): milliseid ressursse on Oppuril endal selle aine labimiseks vaja, nt

riietus, transport, muusikariist vmt.
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4. OPPEKAVA JA AINEKAVA LISAKOMPONENDID

4.1. OPPEKAVA JA AINEKAVA LUHIKIRJELDUS

Liihikirjelduse peatiikk Oppekavas ja ainekavas on soovituslik. Selles peatiikis antakse
faktiline iilevaade Oppekava ja ainekava iilesehitusest. Oppekavasse voi ainekavasse
lithikirjelduse lisamise eesmérk on anda lugejale kiire, kuid sisukas iilevaade sellest, mida

konkreetne Oppe- voi ainekava sisaldab.

Liihikirjelduse peatiikis voib esitada dppekava mdiste ehk selle, mida antud huvikool mdistab

Oppekava all.
Joonistamise oppekava on dokument, mis mddrab kindlaks opingute eesmdrgid ja sisu.

Uheks aspektiks, mille vilja voib tuua, on see, millised dokumendid on dppekava koostamisel

aluseks vOetud, niiteks:

Joonistamise oppekava koostamisel on ldhtutud huviharidusstandardist, huvikooli seadusest,

huvikooli pohimddrusest ja huvikooli arengukavast.

Selle punkti all voib mdelda, kas on veel mingisuguseid tegureid, millest kooli dppekava

koostamisel on ldhtutud, néiteks:

Joonistamise oppekava koostamisel on ldhtutud piirkonna, huvikooli ja opperiihmade

eripdrast
Liihikirjelduse peatiikis voib vilja tuua selle, millistest osadest dppekava koosneb:

Joonistamise oppekavas esitatakse oppe eesmdrgid ja opiviljundid, oppe kestus, oppeainete

loend ning ainekavad.

Kuna Oppekava nédol on tegemist kommunikatiivse vahendiga, voib lithikirjelduse peatiikis

mainida ka seda, kus on huvilistel voimalik dppekavaga tutvuda.

Naditeks: Joonistamise oppekavaga on voimalik tutvuda huvikooli kodulehekiiljel.

17



4.2 OPPEKAVALE SISENEMISEKS VAJALIKUD (EEL ) PADEVUSED

Huvihariduse eelduseks ja eesmérgiks on, et kdik noored saaksid voimalikult mitmekesiseid
valikuid mitteformaalse hariduse omandamiseks ning oleksid vordsed asumaks oppima mis
tahes huviala. Siiski on monel huvihariduse 6ppekaval dppima asumiseks paratamatult vaja, et

oppuril oleksid teatud omadused, teadmised voi oskused.

Niitena voib siin tuua teatud fiilisilised eeldused monel sportliku meisterlikkuse taseme

oppekaval voi keeleoskuse algtase edasijoudnute kursuse dppekaval.
Kasulik voib olla vélja tuua info, kui moned dppetdd vormid eeldavad Sppurilt lisaressursse

( nt riietus voistlusel osalemiseks, dppevahendite olemasolu jm.)

4.3 OPPEKORRALDUS NING OPPE JA KASVATUSTOO ALUSED

Opet kavandades ja Oppekava koostades ldhtutakse spetsiifilisest Sppe-ja kasvatustoo
aluspohimotetest, millega arvestatakse Opet ldbi viies .ja kirjeldatakse Oppekorralduse

alapunktis.

Niide: vOib vilja tuua kooli omapira, kuidas viiakse 1dbi Oppeprotsessi ja hindamist ;vOi

kuidas on Opetatavad huvialad voi ainekavad omavahel seostatud.

Eelkirjeldatud aspektid kirjutatakse Oppekavasse sisse juhul, kui opet kavandades on neist

lahtutud - kunstlikult ei ole vajadust neid vilja motlema hakata.

Kooliastmete oppekorralduses kirjeldatakse Oppeprotsessi astmeti. Tuuakse vilja Oppeaine

Oppekestus aastates, tundide toimumise arv nddalas, Oppetunni kestuseks arvestatakse 45
minutit.

Tuleb rohutada, et tegu on huvihariduse maistes siiski eranditega, kuna huvihariduse eesmirk
on tagada noortele vOrdsed haridusvéimalused. Seega tuleb igal juhtumil pdohjalikult

kaalutleda, kas dppekaval Oppima asumiseks on tdepoolest otseselt viltimatuid eeldusi.

Olles eeltoodut pohjalikult kaalunud ja leides siiski hddavajaliku olevat teatud Oppurite

eeldusi Oppekaval Oppima asumiseks, siis kirjeldatakse selles Oppekava komponendis,
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millised omadused, teadmised vdi oskused peavad Oppuril olema, et asuda Oppima sellel

Oppekaval.

4.4 OPPETOO VORMID

Kéesolevas alapunktis saab kirjeldada, millistes vormides toimub Oppetdd ning tuua vilja

erinevad liigid koos liihikirjeldusega, néiteks:

- regulaarne statsionaarne dppetegevus, nt klassitund, praktikum, treening vmt;

- iseseisev Oppetod, mida Oppuril on vajalik teha viljaspool huvikooli, nt kudumi
jatkamine, teoreetilise osa Oppimine, pillimdngu harjutamine vmt;

- lisaks tavapérasele oppetodle toimuvad dppevormid, nt laagrid, voistlused, kontserdid,

nditused vmt.

Asjakohane on ldhtuda konkreetse huviala eripdrast ja kirjeldada selle Opetuse seisukohast
oluliste dppetod vormide ja meetodite korraldust. Mdnel juhul voib olla kasulik kirjeldada ka
seda, millised Oppeto6é vormid on Oppekava ldbimiseks kohustuslikud ja millised
soovituslikud. Kui moned dppevormid on ebaregulaarsed, siis voib kirjeldada, kui tihti need

toimuvad.

Kasulik voib olla vélja tuua info, kui moned Oppetdd vormid eeldavad Sppurilt lisaressursse
(nt riietus voistlusel osalemiseks, isiklik transport laagrisse sditmiseks vmt). Toodud info on
oluline Oppureile (voi nende lapsevanemaile), et nad oskaks arvestada, millised tegevused

kaasnevad konkreetsele huviala dppekavale dppima asudes.

4.5 HINDAMINE

Huviharidus on vabatahtlik ning pakub noorele kasulikku ja harivat vaba aja veetmise
voimalust. Siiski on tegu teadlikult suunatud haridusega ning seetdttu on asjakohane anda

oppureile tagasisidet nende edenemise kohta konkreetsel huvialal.
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Antud soovituslikus alapunktis saab kirjeldada, kuidas on korraldatud oppurile tagasiside

andmine ja hindamine: milliseid hindamisliike rakendatakse ning mis pohjusel.

Mbnel huvialal on protsess olulisem kui 10pptulemus, seetdttu voiks rohku panna ka dppe
kestel toimuvale tagasiside andmisele, et aidata kaasa Oppuri positiivsele arengule
oppeprotsessi jooksul. Saab eristada kujundavat ning kokkuvotvat hindamist. Esimene neist
keskendubki jooksva tagasiside andmisele protsessi kdigus, et toetada ning kirjeldada Sppuri
arengut Oppeprotsessi kdigus. Kokkuvotva hindamisega kirjeldatakse Oppuri teadmisi ja

oskusi, mis tal on kujunenud dppekava labimise 16puks.

Mitteformaalses Oppes on hindamise ja tagasisidestamise eesmirk eelkdige viirtusliku info
jagamine Oppurile tema arengu kohta ja seetOttu ei tohiks ldhtuda ainult formaalhariduse
klassikaliselt lakoonilisest numbrilisest hindamissiisteemist. Sonaline ning kirjeldav tagasiside

on oppurile oluliselt kdnekam ning vaartuslikumat infot sisaldav.

4.6 LAPSEVANEMA/ OPPURI NOUSTAMINE JA KOOSTOO KOOLIGA

Huvikool voib oma huviala dppekavasse lisada eraldi soovitusliku peatiiki dppuri (voi tema
lapsevanema) ndustamise ning kooliga koostod kohta. Kool teeb Oppuri ja tema

lapsevanemaga koostood selleks, et:

e tagada teabe kittesaadavus Oppe ja kasvatuse korralduse kohta vastavas huvikoolis,
e teavitada Oppurit (vOi tema lapsevanemat) jooksvalt Oppuri arengu, dppeedukuse ja
koolis toimetuleku kohta,

e kaasata Oppurit (vOi tema lapsevanemat) koolielu puudutavate otsuste tegemisse ja

tihisiiritustesse ning

e vajadusel noustades lapsevanemat Oppuri arengu toetamises ja kodus toimuva

Oppimise juhendamises.

Kui kool korraldab lastevanemate koosolekuid voi viib 1dbi arenguvestlusi, voib ka selle

Oppekavasse kirja panna.
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Soltuvalt koolist ning Oppekava viljundist voib kool korraldada vanemate ja Oppurite

teavitamise tdiendavatest OppimisvOimalustest samal vdi seonduval huvialal.

4.7 OPETAJA PROFIILIKIRJELDUS

Huvikool voib oma oppekavasse kirjutada eraldi peatiikina konkreetsel oppekaval tootavale
Opetaja, treeneri, spetsialisti profiili kirjelduse (kas Opetaja peab omama vastavat haridust,
kutsekvalifikatsiooni vOi ettevalmistust, olema ldbinud mingisuguse Oppekava, osalenud
kursustel, omama teatud isiksuseomadusi jne). Noudeid kirjeldades tuleb silmas pidada, et ei
mindaks vastuollu personali juhtimist reguleerivate digusaktide ja dokumentidega. Opetaja
profiili kirjeldamine dppekavas on sisukat infot kandev, kui teatud nduded on kehtestatud juba

muudes dokumentides (nditeks treenerite kvalifikatsiooninduded tantsuspordi midrustikus).

4.8 OPPEKAVA LABIMISE/ TAITMISE KIRJELDUS

Huviala Oppekavas vOib esitada Oppekava ldbimise/tditmise kirjelduse. Niiteks voibki
Oppekava Iopetamise tingimuseks lugeda asjaolu, et dppur on huviala dppekava tditnud voi on
saavutanud Oppekavas esitatud Opiviljundid. Samas voib kirja panna ka selle, et dppuril on
oigus soovi korral katkestada voi lopetada Opingud huviala enne Oppekava tdies ulatuses

labimist.

5.0PPEKAVA ULEVAATAMINE JA MUUTMINE

Oppekava arendustoo koolis on pidev protsess — pirast dppekava rakendamist tasub iile
vaadata, kas Oppekava on endiselt eesmirgipdrane, kas Oppetegevus toetab Oppekava

eesmirkide tditmist, millised probleemid on tekkinud seoses dppekava rakendamisega jne.

Uhe soovitusliku peatiikina vdib dppekavasse kirja panna selle, kuidas toimub &ppekava

ilevaatamine ja vajadusel muutmine kooli sees.

Maalimise oppekava uuendatakse ja tdiendatakse huvikoolis kord aastas pdrast maalimise
oppeperioodi loppu vastavalt muudatustele seadusandluses, oppekava rakendamisel ilmnenud

probleemidele ning oppekava sihtriihmadelt laekunud ettepanekutele
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Lisaks vdib moelda sellele, kelle poolt ja mis ajaks arutatakse vajalikud muudatused ja

parandused 1ibi ( Oppendukogu, ainendukogu jt.).

Kui muudatused on pohimottelist laadi, siis sel juhul vdib tegu olla ka hoopis uue
Oppekavaga, mitte lihtsalt vana muutmisega. Uue Oppekava registreerimise korraldus on

kirjeldatus huvikooli seaduses.

6. VOIMALIKUD TEISED KOMPONENDID

Kédesolev juhendmaterjal ldhtub pohimottest, et Oppekaval on nd kohustuslik,
huviharidusstandardis ja huvikooli seaduses sidtestatud miinimum. Selle miinimumi
kirjeldamisel toetab juhendmaterjal koiki huvihariduse Oppekavasid. Lisaks kohustuslikule
miinimumile on aga erinevatel huvialadel oma spetsiifika ja Oppekava koostamise
traditsioonid. Eelnevast tulenevalt pakub juhendmaterjal kohustusliku, sdtestatud miinimumi
korval veel vdimalusi, mis suunavad Oppekavade kirjutajaid motlema 1ibi oma Opetatavast

huvialast tulenevaid spetsiifilisi aspekte.

Oppekava koosneb alapunktidest, mis annavad iilevaate selle erinevatest aspektidest.
Alapunktid on juhendmaterjalis jagatud kohustuslikeks ja lisakomponentideks, millest
viimased aitavad dpet pohjalikumalt planeerida ja huvitatud osapooltele (6ppurid, kooli pidaja
jne) kirjeldada. Kuid ka kirjeldatud lisakomponentide loetelu ei ole 16plik — kdik soltub siiski
konkreetse huviala eripdrast ja sellest tulenevast vajadusest erinevaid aspekte (nt
tervisekontrolli tingimusi vmt) kirjeldada. Seega pole ei oppe- ega ka ainekava komponentide
siin juhendis toodud loend ammendav ega tdielik. Igale Oppe- ja ainekavale voib lisada

alapunkte ldhtudes huviala eripdrast ning vajadusest olulist infot kajastada.

7. NAITEKS ,,TANTSU“ OPPEKAVA LUHIVARIANT

Oppekava liihikirjeldus

Tantsu dppekava on dokument, mille alusel toimub Sppetoo X  huvikoolis. Oppekava

koostamisel on ldahtutud huviharidusstandardist, huvikooli seadusest, huvikooli pShimiirusest
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ja huvikooli arengukavast. Oppekava alusel toimuv tantsu &pe on mdeldud tantsuhuvilistele
opilastele, kes soovivad end kunstiliselt viljendada muusikalise riitmi 1dbi. Silmas on peetud
vOimalust arvestada maksimaalselt iga Opilase vOimeid, loovust ja koostdd valmidust ning

teostada tantsude Opet 1dbi kehakeele, vastava muusika saatel.

Oppe eesmiirgid

Tantsu Oppekava eesmirkideks on arendada noorte loovust, enese véljendamise oskust, keha
liikumisoskuste ja riitmitunnetuse arendamine , meeskonnato6 kujundamine. Siisteemse
treeningu, nditemeisterlikkuse ja esinemisoskuste tulemusteni joudmine ning kogemuste
kujundamine, tervise tugevdamine, erinevate kehaliste vOimete mitmekiilgne arendamine:
koordinatsioon, vastupidavus, osavus, plastilisus, harmoonia. Eesmirgiks on tutvustada
noortele meie esivanemate tantsuliikumisi, parimuskultuuripdrandi séilitamist ning

edasiarendamist 1dbi tdnapaevanoorte nagemuse.

Opiviljundid
Tantsu dppekava labinuna dppur:

- mdtleb loovalt ja teadvustab oma loomingulist protsessi;
- suudab viljendada ennast keha litkumise abil;

- tunnetab ritmi;

- oskab tantsida rithmas ja osaleda siisteemses treeningus;
- on vastupidav, osav ja vOoimeline esinema;

- omab oskusi keha koordineeritud liitkumisel.

Oppe kestus (maht)
Oppet66 maht on niiteks 4 akadeemilist tundi nidalas, kus on teooria ja praktika 16imitud.

Tootada vilja miinimumi ajakavad, ldhtudes Oppegrupi spetsiifikast ja  vanuselisest

astmest.
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Lisada huvikooli dppekava koostamise juhendist tabel 1k.14 koos esinemiste, konkursside ja

laagritega jne.

Oppe korraldus
Ope toimub ...

Ope koosneb ... : teoreetiliste teadmiste ..... ja praktiline tegevus nii individuaalselt kui

grupitéona.

Oppegrupi maksimaalne suurus on 16 dppurit.

Oppekava libimine 15peb iihisesinemisega, hinnangu andmisega dppuri arengu kohta.
Oppeainete/ tantsuhuvialade loend : rahvatants, breik tants, peotants jne.

Niiteks Rahvatantsu dppekava ainekavade loend:

Folkloorne tants

Karaktertants

Rahvariided

Jne.

AINEKAVA ,, FOLKLOORNE TANTS ,,

Oppe eesmiirgid ja opiviljundid

Ainekava ldbinud dppur:

-valdab algteadmisi parimuskultuurist ja selle pOhimotetest;
- suudab esitada esivanemate tantse;

- valdab folkloorseid pohisamme ja lihtsaid tantse;

- kirjeldab ja analiiiisib folkloorseid tantse.

Oppesisu
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Ainekava eesmirkide saavutamiseks kasutatakse jargmist dppesisu:

- erinevate piirkondade folkloori teadmiste arendamine ( loengud, abimaterjal filmide néol
jm.);

- sammude treenimine individuaalselt ja grupis;

- loominguline protsess jne.

Tagasisidestamine

Tagasisidestamise peamiseks eesmérgiks on dppuri arengu toetamine, eduelamuse pakkumine
loomingulises protsessis ja enesereflektsiooni arendamine. Tagasisidestamine toimub Sppuri

folkloortantsude ettekandmise kaudu soolona voi tantsurithmas.

25



